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O que fazer com o 13º de 2018?

Você pode achar que o título deste texto está errado, afinal recebemos há pouco o 13º de 2017 e ainda temos um 
ano pela frente para recebermos o de 2018. Lembrar do 13º apenas quando estamos por recebê-lo não é a melhor 
alternativa, já que perdemos uma das possibilidades mais importantes para um bom equilíbrio financeiro: o 
planejamento.

O seu 13º salário de 2017 pode ter servido para cobrir o cheque especial, pode ter pagado os presentes de Natal 
ou uma viagem de férias, pode até ter ido para a poupança.  Não importa. O momento é de pensar no final de 
2018 e planejar desde já como utilizar seu 13º.

Faça uma planilha e escreva todos os meses do ano. Destaque em cima de cada mês o seu salário e, se possível, 
o salário de outros membros da família que dividem as despesas com você. Anote todas as contas fixas que você 
tem para todos os meses do ano. Mesmo que você não saiba o valor ainda, como IPVA ou IPTU, ou contas 
variáveis como supermercado, anote o último valor pago, pois é uma estimativa e você terá uma ideia de quanto 
esse gasto poderá representar no orçamento total.

O importante é que todas as despesas (fixas e variáveis) sejam anotadas e quando pensar em gastar, precisa 
antes fazer a soma de quanto já está comprometido para aquele mês. Estipule também um valor que você poderá 
guardar (na poupança ou em outra aplicação). Considere isso como despesa fixa e anote em cada mês do ano.

Só então pense: o que você gostaria de fazer com seu 13º salário de 2018? Anote no mês de dezembro o valor 
recebido agora, como uma previsão e não abra mão de realizar o seu objetivo. Um bom planejamento a longo 
prazo traz segurança e tranquilidade.
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