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Um grande sentimento

Entender as nossas emoções não é, de fato, uma tarefa fácil. 
Identificar o que estamos sentindo, nomeá-lo e saber o que 
fazer com aquele sentimento, por vezes é mais desafiador do 

que se imagina. O autoconhecimento é fundamental para a construção 
de relacionamentos saudáveis e duradouros. Durante o período em 
que ocorreu o projeto, os alunos vivenciaram momentos significativos 
de experiências pessoais que refletiram no coletivo, favorecendo o 
desenvolvimento de competências e habilidades socioemocionais.

Diariamente precisamos aprender a conviver, a respeitar, a discordar 
sem brigar ou impor nossa opinião, a ser gentil, a se desculpar, a 
agradecer.

De acordo com  (MORAN. 2013, p. 27-29) “Aprendemos realmente 
quando conseguimos transformar nossa vida em um processo 
permanente, paciente, confiante e afetuoso de aprendizagem. Processo 
permanente, porque nunca acaba. Paciente porque os resultados nem 
sempre aparecem imediatamente e sempre se modificam. Confiante 



porque aprendemos mais se temos uma atitude confiante e positiva 
diante da vida, do mundo e de nós mesmos. Processo afetuoso, 
impregnado ao carinho, de ternura, de compreensão, porque nos faz 
avançar muito mais”.

Cada história descrita aqui neste livro é repleta de significados, 
pois além de expressar sobre um ou mais sentimentos estudados, 
apresenta um momento de consolidação do processo de escrita dentro 
da alfabetização. Neste projeto, foi possível ler, formular hipóteses, 
estimular o pensamento criativo e construtivo, elaborar conclusões e 
transferir para o papel todo o conhecimento adquirido sobre o tema 
trabalhado. Segundo Ferreiro e Teberosky (1985, p.6-7) “é buscando 
construir seu conhecimento através da elaboração de hipóteses e do 
produto de um conflito cognitivo que permite à criança avanços frente 
ao sistema da escrita”.

Cada aluno participante deste projeto, está de parabéns. Parabéns 
por esta conquista inestimável, por superarem seus medos, enfrentarem 
as dificuldades que foram surgindo no decorrer de cada escrita, por 
respeitarem momentos de dor e tristeza, dominarem a raiva e se 
alegrarem em cada etapa vencida. É recompensador ver o resultado tão 
lindo de um trabalho construído com tantos sentimentos envolvidos. 



MORAN, José Manoel. Novas Tecnologias e Mediação Pedagógica. Papirus, 21ª ed, 2013, p. 27-29.

FERREIRO, E.; Teberosky, A. A Psicogênese da Língua Escrita. Porto Alegre: Artes Medicas, 1985.

Referências bibliográficas

Em especial, agradeço a escola por proporcionar aos alunos a 
oportunidade de se expressarem através da escrita, por permitir que 
eles contribuam com a história do Clak, que ao longo destes 15 anos de 
projeto “Pequenos Escritores”, acreditou e incentivou a escrita criativa 
e no potencial individual de cada aluno, favorecendo assim, um lindo 
legado para as próximas gerações. 

“Nada de grandioso é feito na vida sem um grande sentimento”. 

Lev Semionovich Vygotsky, 2009.

Elisa Angélica Arnold Adler
Coordenadora Pedagógica





Apresentação

O Projeto “Pequenos Escritores” se renova a cada ano, 
acompanhando cada vez mais as vivências dos alunos, suas 
experiências e também suas preferências.

Desde o início do ano exploramos diversos gêneros literários, como 
fábulas, contos, tiras em quadrinhos, textos narrativos, entre outros.

Ao iniciar as primeiras investigações para a escolha do tema 
do projeto para 2022, muitos assuntos surgiam como ideias para 
a realização da produção do livro, mas a turma demonstrou grande 
interesse em fazer algo novo, trabalhar um tema nunca explorado no 
projeto “Emoções”.

Oportunizamos então momentos com jogos, atividades, 
brincadeiras, filme e encontro com uma psicóloga para que o tema 
“emoções” fosse explorado e vivenciado de maneira significativa para 
todos.

Começa então a etapa de colocar no papel de forma organizada, 



respeitando pontuações, parágrafos, letras maiúsculas e tudo o que 
foi anteriormente abordado, incentivado e contextualizando. Era o 
momento de organização de tudo que pensavam. Precisavam então 
desenvolver suas escritas a partir do seu ponto de vista, deixando 
a imaginação fluir, passando sua mensagem e entrelaçando seus 
conhecimentos a partir de tudo que viveram.

As escritas foram tomando as primeiras formas de um texto, o qual 
passou por muitos processos de leitura, trocas de ideias e reescritas. A 
cada dia que passava, as histórias ficavam mais ricas e com detalhes 
exclusivos de cada autor, que se esmeram em dar o seu melhor.  

Muitas dúvidas surgiam, pois cada história era única. 
Individualmente a professora incentivava cada um potencializando a 
criatividade para que progredisse com sucesso em cada etapa. Como 
já disse Paulo Freire: “ Ninguém caminha sem aprender a caminhar, 
sem aprender a fazer o caminho caminhando, refazendo e retocando 
o sonho pelo qual se pôs a caminhar”. E nesse caminhar, cada texto 
concluído e lido era uma felicidade estampada em cada rosto.

Os desenhos que representam cada história demonstram muitos 
detalhes organizados, coloridos e pensados com muito esmero para 
enriquecer ainda mais suas escritas.



Agradecemos ao diretor Mauri que esteve sempre pronto para nos 
auxiliar no que fosse necessário para a realização do nosso projeto. 

Muito obrigada à Elisa, nossa Coordenadora Pedagógica, que nos 
apoiou em todos os momentos do projeto, a cada etapa que vivenciamos, 
esteve presente incentivando e valorizando todo o processo vivenciado. 

Um especial agradecimento às famílias dos escritores, pelo 
incentivo e confiança demonstrados na realização do projeto. 

Parabéns aos alunos do terceiro ano A, que se envolveram com 
muita dedicação. Foram momentos únicos de aprendizado, trocas e 
evoluções. Meu orgulho por vocês é imenso, os levarei em meu coração 
pra sempre. Cada rostinho e cada jeitinho singular, que transmite 
felicidade e simplicidade valorizando cada momento desse ano em que 
convivemos juntos!

Fabrícia de Quadro Bittencourth
Professora
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Mia e o filme do IT
Autora: Alice Epping da Luz
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Mia era uma adolescente de 18 anos, que gostava de assistir 
e ler sobre coisas de terror. Certo dia, Mia e seus amigos 
fi caram sabendo que foi lançado um fi lme do IT a coisa, e 

foram ao cinema para assistir. 

Ao entrar no cinema Mia e seus amigos escolheram sentar na parte 
de cima, na última fi leira que não tinha ninguém. 

O fi lme iniciou e eles começaram a escutar vozes, mas acharam 
que era coisa da cabeça deles, ou seja, a imaginação. Nesse momento 
Mia fi cou com muita vontade de ir ao banheiro e foi. 

Ao voltar do banheiro Mia encontrou novamente seus amigos, que 
continuavam a dizer que ouviam vozes. A turma de amigos decidiu 
então sair do cinema, pois estavam com muito medo. Foram então 
comer um lanche no restaurante do Bob Esponja mas não gostaram da 
comida, pois era fria e ruim. 

Os amigos então decidiram ir brincar nos brinquedos do shopping e 
lá tinha uma máquina de bichinhos de pelúcia, mas ninguém conseguiu 
pegar nenhum. 

Ao voltarem pra casa combinaram de fazer uma festa do pijama, 
com muitos lanches que compraram. 
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A noite do pijama foi bem legal, pois eles conversaram sobre o 
filme e decidiram, que assistiriam um filme de comédia para não ficar 
com medo, como sentiram no cinema.

Os amigos foram dormir e no outro dia pensariam em fazer outra 
coisa divertida, pois gostavam muito de estar juntos.
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O trem dos sentimentos
Autor: Arthur Ouriques da Silveira
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Era uma vez uma Alegria, que apertou o botão do trem e falou: 

— Acorda galera, acorda galera!

E acordou a Felicidade, e a Tristeza ficou apavorada, que 
também apertou o botão para ser feliz e foram muito felizes no trem. 

O Medo chegou muito bravo porque a Raiva não queria comer 
brócolis, então apertou o botão para mais medo porque o Nojinho 
falou que brócolis é bom com suco.  O senhor Raiva foi na sua casa e 
comeu brócolis, agora todos são amigos, se abraçaram e foram dormir.

— Boa noite galera!

O Galo cantou de manhã na fazenda com o barulho do trem com o 
correio e trouxe para a Tristeza ficar feliz, uma carta com giz de cera.

A Tristeza vai querer ser como a Alegria. Depois todos entraram no 
trem onde se divertiram muito. Ao voltar para a fazenda foram fazer 
um brócolis e todos comeram, até o Medo e a Raiva.

Todos os sentimentos se tornaram bons amigos e ficaram muito 
alegres, assim viveram felizes para sempre.
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Os sentimentos, emoções
Autora: Emily Vitória Thomas dos Santos 
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Numa noite havia duas meninas, elas moravam no interior...

Agora vai começar a história vamos lá...

Havia uma casa mal-assombrada, que as meninas 
morriam de medo, mas resolveram entrar nela mesmo assim. 

Agora vou dizer os nomes das personagens: — Elas se chamavam 
Laura e Lara.

As amigas então, decidiram entrar na casa. Lara entrou na frente, 
pois era a mais corajosa, enquanto Laura esperou do lado de fora. Lara 
já estava no segundo andar e chamou Laura para subir também. 

Laura e Lara tiveram uma ideia e falaram: “Vamos organizar essa 
bagunça”. Limparam, limparam e organizaram tudo. Resolveram fazer 
uma festa do pijama ali. Fizeram pipoca, tomaram refri e contaram 
histórias assustadoras até a hora de dormir.

Ao amanhecer para a surpresa delas, estava nevando, então foram 
brincar na neve, pegando os flocos com a boca, brincando e fazendo 
bonecos de neve. 

As amigas voltaram para casa bem cansadas pensando na casa 
abandonada, que ficou para trás. 

Agora as meninas estavam felizes, pois tinham um lugar bem legal 
para brincar e viver suas aventuras!
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Neymar e o campeonato
Autor: Enzo Gabriel Lopes Moreno
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Neymar era um menino que adorava jogar bola com os 

meninos da rua , que eram seus amigos desde pequeno. 

O sonho de Neymar sempre foi ser um famoso jogador. 

Ele sempre foi um bom jogador, se destacava entre todos os meninos. 

Certo dia Neymar foi convidado a jogar em um time chamado UJR, 

lá cada dia seu futebol foi melhorando e as pessoas foram vendo isso. 

Chegou o dia do grande campeonato e ele deu show, ajudou seu 

time a ganhar a competição, fazendo 10 gols. 

No dia do jogo, um olheiro gostou do futebol que Neymar jogava e o 

convidou para começar a jogar futebol de campo no estádio e não mais 

no futsal. Neymar estava cada dia mais feliz, seu futebol melhorava 

sempre mais. Agora ele era um jogador profissional do time do Santos. 

Neymar começou a ser visto por times estrangeiros e foi convidado 

a jogar na Europa, ele já estava com 22 anos. Jogou também na seleção 

Brasileira. Depois disso, sempre foi convocado para todos os jogos. 

Na Europa ele morou por um certo tempo, ganhou muitos títulos e 

até o de melhor jogador do mundo. Voltou ao Brasil depois de muito 

sucesso e fama. 
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Hoje Neymar é reconhecido mundialmente, tem muitos carros e 

casas e realizou seu grande sonho. 

Nunca desista dos seus sonhos!
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Rainha dos Tempos
Autora: Gabriela Koch Gomes



27

Projeto Pequenos Escritores
Alunos do 3º Ano A do Ensino Fundamental

Rápido, rápido! — Oi, desculpa por antes, estava no 
tempo com uma chuva de meteoros, mas agora já 
conseguiremos conversar…

Hoje uma família que estava brigada, tentava lembrar de memórias 
boas, então lembraram do Natal do ano passado e sentiram naquele 
momento o sentimento do amor. 

Outro dia veio um cachorro que foi abandonado pelo dono e ele 
sentiu tristeza! 

Agora vou falar um pouquinho de mim: — Sou a Gabriela e eu vou 
numa escola para aprender sobre ser rei, rainha, príncipe, princesa e 
astronauta.

Eu escolhi ser rainha e na minha sala tem muitos sentimentos, 
inclusive uma vez, um colega meu se mudou para Júpiter e todos 
fi caram muito tristes, pois sentiam por ele amor e carinho, mas depois 
foram visitá-lo para matar a saudade. Outro dia uma colega nossa 
também foi embora, mas ela foi para Vênus. 

Nossa sala é muito bagunceira, divertida e acima de tudo muito 
unida, todos defendem uns aos outros.

Às vezes tenho saudade de quando éramos pequenos, sempre 
fazíamos tudo junto, mas hoje não nos encontramos mais, é um 

–
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para cada canto. Sou muito feliz com a minha turma, não sei o que 
aconteceria se eu perdesse esses amigos. 

Numa tarde de muito calor fomos para a pracinha, estávamos 
brincando, quando de repente eu e minhas amigas Lara e Manu 
escutamos gritos de socorro. Era a nossa amiga Helena Canto que 
tinha caído do balanço, ela ficou brava, mas depois estava tudo bem.

Certo dia fomos convidadas, eu a Malu para uma festa de 
Halloween, pensamos em usar roupas de irmãs de vampiro, inclusive 
criamos uma apresentação para a festa, treinamos bastante, fiquei 
muito feliz naquele dia. 

Outro dia que fiquei muito feliz, foi num dia de Natal que eu e 
minha família fomos para a praia, ganhei uma bicicleta linda, ela tinha 
rodas brancas com rosa e desenhos de flores lindas.

Eu gosto muito de desafios, também lá na praia eu estava tentando 
fazer ponte, coloquei um colchão no chão e vários travesseiros, um em 
cima do outro. Fui fazendo a ponte e tirando um travesseiro de cada 
vez, até que consegui fazer a ponte igual a Luísa, Valentina, Milena, 
Lara, Manu, Ester, Sophie e a profe.

Chegou a hora de ir. Já viram que horas são? Já ganhei muitos 
chamados, preciso ir para a escola do reino. — Tchau, estou indo!
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A princesa e o coelho
Autora: Helena Canto de Souza
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Era uma vez uma princesa chamada Ágata. Ela adorava sair 

para passear em seu jardim.

Em um belo dia, em um de seus passeios a princesa 

encontrou um coelho, que era muito fofinho com pelo macio.

Ao pegar o coelho no colo a princesa disse: — Nossa, nunca vi um 

coelho tão lindo assim! E o coelho respondeu: — Sim, eu sou o coelho 

mais lindo do mundo!

A princesa apavorada deu um grito: — Nunca vi um coelho falar!

Os dois começaram então a conversar e a princesa perguntou: — O 

que você fez para ser tão bonito assim? E o coelho respondeu: — A 

história é longa, mas vou te contar...

— Certo dia, quando eu era menor em uma noite fria, minha mãe 

preparava no pátio de casa as madeiras para a lareira, enquanto eu 

estava no meu quarto olhando o céu pela janela, de repente apareceu 

uma fada, que queria realizar um desejo meu. 

A fada me concedeu o desejo de ser o coelho mais lindo do mundo 

e nesta noite tudo mudou, pois daí em diante sou o mais lindo.

A princesa perguntou então ao coelho: — E onde estão os seus 



31

Projeto Pequenos Escritores
Alunos do 3º Ano A do Ensino Fundamental

pais? E o coelho muito triste disse que estava à procura deles, pois um 

dia saíram para procurar alimento e não retornaram. 

Ágata imediatamente foi com o coelho atrás de sua família. Iniciaram 

as buscas pelo bosque, depois de muito caminhar encontraram uma 

caverna e entraram.

Dentro da caverna escutavam pedidos de socorro. Rapidamente 

chegando mais perto, avistaram o pai e a mãe do coelho e foram soltá-

los. Os pais contaram que um urso muito perigoso os prendeu ali. 

A princesa gostou tanto daquela linda família de coelhos, que os 

levou para morar no castelo e todos viveram felizes para sempre, pois 

quem tem amigos é muito feliz!



32

Emoções

O grupinho da quebrada
Autora: Helena Schmitz Frezza
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Era uma vez uma menina chamada Luiza, ela estava muito 
triste pois ninguém queria ser amigo dela, então num belo dia 
ela estava passeando pela rua Falcão Negro e encontrou três 

meninas e um menino.

As crianças começaram a conversar, brincar e se tornaram grandes 
amigos. Resolveram conversando, que iriam assaltar um banco para 
comprar uma casa e todos pudessem morar juntos. 

O plano estava sendo muito estudado por todos, mas um dia na casa de 
uma das meninas a mãe dela ouviu a conversa e fi cou muito preocupada, 
assim que o marido chegou em casa ela contou tudo para ele. 

Numa tarde de sol as crianças pediram para tomar banho de piscina, 
mas os pais não deixaram, pois contaram tudo o que estavam sabendo 
e esse era o castigo deles.

Passaram uns dias do castigo e as crianças ainda estavam muito 
tristes, pois o maior desejo delas era fi car juntos. Pediram desculpas 
para os seus familiares. 

Em uma reunião com todas as famílias tiveram uma grande ideia. 
Todos decidiram que nas férias alugariam uma casa na praia, para 
fi carem todos juntos.

As crianças fi caram muito felizes, o sonho delas se realizou!!
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O monstrinho triste e feliz
Autora: Isabella de Oliveira Alves 
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Era uma vez um monstrinho que se chamava Cleiton. Ele tinha 
uma irmã, que o nome era Cleita.

Eles estavam muito felizes, mas aconteceu algo...

Certo dia eles foram para o parque de diversões e se divertiram 
muito.

Cleiton foi tomar sorvete e deixou a sua irmã brincando nos 
brinquedos, mas quando voltou, ela não estava mais lá. Ele fi cou 
apavorado e começou a procurá-la. Cleiton foi para todos os lados, 
procurou por todos os cantos e nada de sua irmã aparecer.

Certo dia Cleiton encontrou uma casinha abandonada e se 
aproximou, pois ouviu uns barulhos e conversas de crianças. Ao entrar 
na casa ele se admirou com o que viu. Ali existia um jardim secreto, 
com muitas crianças brincando.

O jardim era muito lindo, com fl ores coloridas, cachoeira e muitas 
borboletas.

Cleiton ao entrar logo avistou sua irmã que brincava alegremente. 
Cleiton correu até ela e abraçou muito forte dizendo; — Cleita, como 
você está? Fiquei muito preocupado.

Cleita estava muito feliz e não queria sair de lá, então ela e o irmão 
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conversaram e ele disse: — Você poderá vir sempre que quiser. Então 
os dois foram pra casa.

Ao chegar em casa seus pais vieram correndo abraçá-la e o pai 
disse: — Nunca mais faça isso mocinha, de sair sem nos avisar. Nós te 
amamos e nos preocupamos muito com você. E assim viveram felizes 
para sempre!!
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A cidade dos sentimentos
Autora: Lara Wilhelm Charão dos Santos 
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Era uma vez uma cidade de sentimentos, lá tinha todos os 
sentimentos do mundo e um dos meus favoritos era a alegria. 

Todos os sentimentos eram amigos.

Eu vou dizer os nomes dos melhores amigos: — Raiva,  Alegria, 
Nojinho, Tristeza e o Medo. 

Os melhores amigos foram para uma festa e dançaram muito e 
ficaram muito felizes, depois foram para a escola e estudaram demais. 
Chegou a hora do lanche, a favorita de todo mundo e eles comeram.

Outra hora muito esperada foi o recreio. Eles correram brincaram 
de pega-pega  e daí chegou a hora mais triste, a hora de ir embora, 
então a alegria pediu para a mãe dela: — Mamãe a Raiva pode dormir 
lá em casa? E a mãe disse: — Sim, claro! Eu só tenho que ver com a 
mãe dela, e a alegria disse: — Eba! 

Então a mãe da Raiva deixou ela ir à casa da Alegria, e a Raiva 
disse: — Eba! E as duas foram embora juntas.

E fizeram uma festinha do pijama, brincaram, bagunçaram a noite 
toda, depois reviraram a geladeira e comeram tanto, que parecia que 
elas iam explodir de tanto comer e depois ligaram para a Tristeza, o 
Medo e a Nojinho. 
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Os sentimentos também estavam fazendo uma festa do pijama 
e quando começaram a chamada, estavam com o rosto todo sujo de 
comida e riram um monte. Como é bom ter amigos e ser feliz!
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A princesa das borboletas
Autora: Luiza Schossler Paim  
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Era uma vez uma princesa, que se chamava Flora Sol e Lua.

Quando a princesa tinha 10 anos a mãe dela morreu e ela 
fi cou muito triste, pois agora só tinha o pai. Certo dia o Pai 

resolveu tirar ela da escola, e não deixou mais ela nem sair do pátio de 
casa para a rua.

Nas lindas tardes de Sol, Flora só tinha a companhia delas, as 
borboletas, e um guarda que se chamava James. Cinco anos se 
passaram...

O pai arrumou uma madrasta, agora Flora já tinha 15 anos. Ela era 
a mais bonita.

Claro que a madrasta era do mau, ela não se importava com o rei, 
ela só queria o trono. 

Num dia o rei foi preso pela madrasta na torre do castelo e a princesa 
fi cou muito preocupada e falou para as borboletas, que tentaram lhe 
acalmar.

Um mês depois o guarda James falou que tinha visto o rei. 

Então rapidamente as oito borboletas foram salvá-lo, mas como 
toda felicidade dura pouco, as borboletas não voltaram. E a Flora 
falou: — Eu vou lá, mas não vou sozinha. Eles então fi zeram um plano 
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e convocaram todas as borboletas da floresta, que se uniram para o 
resgate do rei. 

As borboletas invadiram a torre e derrotaram os guardas, então a 
rainha apareceu e disse para a Flora: — Você não vai conseguir. A 
Flora então gritou: — Eu já consegui!!!

Flora ordenou que as borboletas pegassem a rainha e a jogassem 
para fora da janela. 

Cinco meses depois, Flora passou a ser a nova rainha e controlaria 
para sempre as borboletas. E a nova casa da madrasta passou a ser a 
torre, que ficaria presa para sempre. A felicidade voltou ao reino!!
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A felicidade de ser eu
Autora: Manuella Maciel Wust
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Hoje eu acordei e me senti no paraíso, aquele cheiro de pão 
morninho da mamãe e daquele queijo do papai.

Fui para a escola muito feliz, estudei, brinquei e fiz 
várias coisas legais, depois fui tomar banho e me senti bem. Ao sair 
ganhei um presente, pois estava chegando o meu aniversário, era um 
patins lindo e podia personalizar como quisesse e eu escolhi as cores 
azul, vermelho, rosa e amarelo, pois elas me lembram o céu, o amor, a 
bondade e a felicidade. 

Eu sempre tenho pensamentos bons, hoje sonhei que estava no 
arco-íris e tinha vários doces deliciosos. 

Um dia me perguntaram: Você é sempre feliz? Isso é chato. E eu 
respondi: — Sim, sou muito feliz e não preciso me preocupar, porque 
Deus está comigo, me protegendo e abrindo o caminho. 

Quando ele me disse isso, eu não liguei, porque não sinto nada 
além da felicidade e Deus sempre está comigo.

No dia seguinte eu acordei e era o meu aniversário, tinha várias 
comidas gostosas e aproveitei muito, fui pra casa e todos me deram 
parabéns!

Ao retornar para casa, minha mãe estava me esperando com 
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um lindo vestido azul. Nos vestimos, nos maquiamos e ficamos 
lindas! 

O papai também estava muito elegante, então fomos para a festa.

Chegando lá, dançamos muito e voltamos muito cansados.

No outro dia contei tudo para minhas amigas e fi camos muito 
felizes, depois fui para casa com a mamãe e o papai. 

Lembre-se... O importante na vida é ser feliz!!
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Aqui começa nossa jornada
Autora: Maria Eduarda da Silva    
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Arã é uma menina criativa que adora jogar, ler histórias 

assustadoras e brincar. 

Um dia Arã ligou para a sua amiga Moon, que atendeu 

a ligação e elas combinaram que participariam de um grupo, e esse se 

chamaria “Grupinho da quebrada”. 

Numa noite “Grupinho da quebrada” resolveu se reunir na casa de 

Moon e os amigos foram chegando. O que eles mais gostavam de fazer 

era jogar os jogos online. 

Leticia era uma das participantes do grupo, que também gostava do 

jogo chamado “Parkour”. Quando ela não passava de fase fi cava muito 

brava, mas com a ajuda dos amigos logo se acalmava.

Durante uma partida de “Parkour”, Gator e Moon conseguiram 

passar de fase e Arã se sentiu isolada, mas os amigos a ajudaram a 

passar e assim ela fi cou feliz. 

O “Grupinho da quebrada era muito unido, eles jogavam juntos e 

faziam também as tarefas de casa”. 

Chegou a hora de fazer a tarefa e Babaloo foi tomar água na cozinha 

e gritou: — Uma barata!!!
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Imediatamente ela sentiu muito nojo daquele inseto e pegou o 

inseticida e espirrou na barata até ela morrer. 

O grupo fez todas as tarefas e já estavam planejando a noite do 

pijama, que todos adoravam. 

Na noite do pijama eles contaram histórias de terror e Arã e Gabriela 

tinham muito medo, mas depois contavam histórias engraçadas e todos 

riam juntos
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Cleiton, o gamer
Autor: Mateus Zimmermann
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Cleiton era um menino, que amava jogar videogame com seus 
amigos. Eles jogavam todos os dias depois da aula e também 
de manhã. 

Um dia depois da aula Cleiton estava muito animado, pois ele e 
seus amigos participaram de um campeonato de games. 

No campeonato participavam até pessoas de outros países, muitos 
desconhecidos e era uma competição muito importante, que o prêmio 
seria em dinheiro. 

Junto com Cleiton jogavam mais três amigos. As fases dos Jogos 
estavam muito difíceis, pois tinham 4 níveis.

Cleiton e seus amigos conseguiram passar por todas as fases e 
foram os campeões mundiais. 

O valor do prêmio foi de um milhão de dólares, dividido entre os 
quatro amigos, que estavam muito felizes. 

Com o dinheiro do prêmio, os quatro amigos puderam comprar 
equipamentos mais sofisticados para os seus computadores e o que 
mais desejassem.

Quando gostamos muito de alguma coisa devemos fazer com 
dedicação, para assim alcançarmos o nosso grande sonho e sermos 
ainda mais felizes!
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A Princesa Maravilhosa e a 
Floresta Mágica
Autor: Matheus Henrique Wünsch
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Em um lindo dia de sol no mundo das maravilhas estavam 
conversando no castelo a Princesa Maravilhosa e sua amiga, 
a Fada da Alegria. Elas conversavam sobre receitas de bolo.

O bolo preferido das amigas era feito pela Fada da Alegria, que 
era muito saboroso de geleia de arco-íris com um doce gostoso 
maravilhoso.

Certo dia a geleia acabou e era preciso buscar mais lá no fim do 
arco íris que ficava do outro lado da Floresta Mágica. 

Para chegar no local desejado as amigas precisavam passar pela 
caverna dos cristais da felicidade e também, pelo bosque dos cogumelos 
atravessando a ponte do Rio Colorido.  

Chegando para pegar a geleia as amigas foram para o bosque dos 
doces preparar uma receita maravilhosa, que é feita com muito amor. 

A Fada da Alegria e a Princesa Maravilhosa sempre fazem tudo 
juntas, pois são amigas desde pequenas e curtem aventuras. 

A amizade é muito importante, pois quem tem amigos é feliz!
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Davizinho e o seu amigo
Autor: Nícolas Valenti n Zampieri
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Davizinho era um menino muito alegre, que adorava jogar 

bola, esse era o seu esporte favorito.

Numa tarde na vizinhança, ele e o seu melhor amigo, 

o Joãozinho, estavam jogando futebol com os meninos da rua, 

corriam faceiros pelo campo tentando marcar gol, mas dessa vez não 

conseguiram. 

Já era tarde, então os dois foram para a casa do Joãozinho 

e dormiram lá, fizeram a noite do pijama. Os dois amigos eram 

inseparáveis. 

No outro dia quando amanheceu, eles foram juntos para a escola e 

lá se divertiram também no recreio jogando o futebol que adoravam. 

Ao final da aula os dois amigos combinaram de ir ao cinema naquela 

tarde assistir o filme “Divertidamente”. 

Chegando no cinema os amigos Davizinho e Joãozinho pegaram 

cada um a sua pipoca de chocolate e escolheram uma poltrona para 

sentar.

O filme começou e os dois curtiram muito, pois a história era sobre 

as emoções, raiva, nojo, medo, alegria e tristeza.
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Quando o fi lme terminou, os meninos conversaram sobre o que 

assistiram e falaram de como cada emoção pode estar presente em 

nossas vidas. Chegaram à conclusão do quanto são felizes por serem 

amigos. 

É muito bom ter um amigo!
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O Tucano que conheceu um alien
Autor: Otávio Duarte de Borba Silva
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Era uma vez um tucano chamado Pedrinho, que numa manhã 
acordou muito feliz e falou para a sua mãe: — Bom dia mãe! 
Hoje eu acordei muito feliz. Então, foram tomar café da manhã 

e depois ele foi brincar. 

Enquanto Pedrinho estava brincando ouviu um barulho no mato, 
foi lá ver o que era e começou a vasculhar o local. 

Ao olhar para o lado, Pedrinho viu uma cápsula de um alien bebê, 
ele fi cou com muito medo e saiu em disparada, para contar tudo para 
a sua mãe. 

Pedrinho contou tudo para a sua mãe e ela riu: — kkkkkk, que 
engraçado, que história criativa! Ele disse: — Não é uma história, é 
verdade eu vou te mostrar. 

Mãe e fi lho foram até o local com muito medo, mas ao chegar lá 
eles tomaram coragem e se aproximaram da criatura, que estava com 
mais medo que eles.

Pedrinho e sua mãe foram chegando cada vez mais perto e o bebê 
assustado chegou pertinho deles e demonstrou querer carinho. Eles 
resolveram levar o bebê para casa. 

Ao chegar em casa começaram a chamar o bebê de Theozinho 
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e lhe mostraram a casa, agora ele era o mais novo integrante da 
família. 

Chegou o dia de ir pra escola apresentar o bebê para seus amigos, 
eles ficaram com inveja, pois também queriam ter um alien. 

A turma dos valentões começou a chamar o Pedrinho de babá de 
alien, e o bebê para ajudar o seu mais novo irmão, foi contar tudo para 
o diretor. Então o diretor conversou com os valentões, que pararam de 
falar assim. 

Todos estavam muito felizes com o bebê alien, mas coitadinho já 
estava com saudades de sua mãe. 

Chegou o dia dele voltar para casa, então levaram o bebe até o local 
onde estava a sua nave, que foi consertada. 

A hora da despedida foi muito triste, mas todos entenderam que o 
certo é estar perto e viver com sua família de verdade.
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Bad, o cão
Autor: Pedro Bach Balhejos das Chagas
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Certo dia Bad, que era um cachorro muito brincalhão, encontrou 

um macaco e uma coruja. Bad achou que a coruja  poderia 

ser uma ameaça e a mordeu, ela acabou morrendo, o macaco 

tentou salvá-la de todas as formas, mas não conseguiu. 

Bad ao ver o macaco tentando salvar a amiga, sentiu uma imensa 

tristeza por ter feito aquilo e se arrependeu, foi falar com o macaco 

perguntando seu nome, e o macaco respondeu: — Me chamo Faixa, 

por causa de uma faixa que tenho na cabeça. Então Bad disse: — É por 

isso que tu está usando essa faixa, né? E o macaco afirmou que sim. 

Bad e o macaco estavam muito preocupados com a coruja até que 

chegou um lobo e falou  para eles sobre o Rio de Cura, que ficava 

do outro lado da floresta e era o mais conhecido da Espanha. Eles 

imediatamente levaram a coruja até lá.

Ao chegar no Rio de Cura, molharam a cabeça da coruja na água 

e ela começou a se mexer, mas ainda não se recuperou totalmente. 

Vendo tudo aquilo o lobo falou sobre um outro Rio de Cura, mas esse 

ficava no Brasil.

Os amigos levaram então a coruja para o Brasil no avião dos 

animais, que era pago com nozes.
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Chegando no Brasil encontraram o lobo-guará que os levou até o 

Rio de Cura brasileiro então a coruja fi cou curada, mas não conseguia 

voar. Agora a turma era de quatro animais amigos, que resolveram 

viajar para o Egito para ajudar a coruja a voltar a voar.

Chegando no Egito todos foram para as pirâmides, que salvava 

a todos que conseguem chegar no seu topo, e esse era um grande 

desafi o, portanto os cinco amigos subiram um acima do outro e foram 

escalando a grande pirâmide, até a coruja conseguir chegar ao topo e 

se curar totalmente. 

O primeiro voo da coruja, depois de sua recuperação foi para 

encontrar água e todos matarem sua sede. A amizade de todos se 

fortaleceu a cada dia, pois a união dos amigos é a grande felicidade!
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Os sentimentos dos monstros
Autora: Sofia Moraes 
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Era uma vez... Uma história como qualquer outra.

Um belo dia a rainha fi cou grávida, só que a rainha era 
uma rainha diferente, ela era uma monstra.

Depois de uns dias e meses o bebê nasceu, era um monstrinho 
muito bonito, o tempo se passou e o bebê havia fi cado grande.

Certo dia ele estava fazendo a caminhada matinal e viu seu primeiro 
amor, ele se apaixonou assim que viu a monstrinha e com seu jeito 
envergonhado foi falar com ela.

Ela estava muito feliz!

Ele falou: “Você tem um sonho?” E ela falou: — “Sim, tenho sim 
por quê?” Por que eu quero saber, eu posso saber? Disse ele. “Pode, o 
meu sonho é ter uma vida mais alegre!!!” Então ele disse: “Quer ir à 
minha casa?”  Então eles foram. 

— Qual é o seu nome? Ela perguntou. 

— O meu nome é Clóvis. E o seu?

— O meu é Cátia. 

Os dois viraram melhores amigos, todos os dias ela ia à casa dele e 
os dois passavam o dia inteiro se divertindo.
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Um dia ele pediu ela em casamento e ela é lógico que aceitou né!

Quando o dia do casamento chegou eles ficaram muito felizes, a 
Cátia até chorou de tanta alegria. Flores pra cá, alegria pra lá, muita 
alegria, que até houve choro de tanta alegria!!!

Um dia a Cátia ficou grávida de dois monstrinhos, uma monstrinha 
e um monstrinho e o nome dela seria Sofia e o nome dele era João. Os 
quatro viveram felizes para sempre... 

Viu só? — Nunca desista dos seus sonhos!
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O início de tudo
Autora: Sophia Montagna da Silva
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Quando tudo começou, Moon estava na cidade Falcão Negro 
e ela estava  atrasada para a escola, quando estava quase 
chegando encontrou um menino, ela foi ver quem era mas 

não a conhecia. Ele estava comprando um carro.

Eles conversaram um pouco e estudavam na mesma escola, mas 
eles não esperavam que estudariam na mesma sala! Eles ficaram muito 
felizes! 

No recreio eles encontraram os amigos do Gator, Tico, Arã, 
Babaloo e a Leticia. Eles todos viraram amigos e ficaram conversando 
o recreio inteiro. 

Depois no final da aula, quando eles estavam indo embora, Moon 
disse: — Eu vou fazer uma festa do pijama, alguém vai? Todos falaram 
que sim. 

Na casa da Moon eles brincavam e se divertiam muito e depois 
foram assistir filme e era de zumbi. Quando o filme acabou eles 
estavam com medo, mas já estava tarde então eles foram dormir.  

No outro dia quando eles acordaram, foram comer no shopping e 
depois eles foram comprar. 

Quando eles foram embora, descobriram que estava tendo uma 
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chuva de meteoros, então foram até a base e ignoraram os meteoros.  
Foram pensar em alguma coisa pra fazer,  o Gator e Tico tiveram a 
brilhante ideia de jogar Uno e eles realmente foram jogar. E depois de 
muito tempo jogando, eles foram pra fora para ver se já tinha acabado 
a chuva de meteoros. Mas adivinha! Não tinha acabado, claro! Depois 
que acabou eles saíram e foram para fora.

Eles viram vários buracos pelo chão e vários pedaços de árvores 
pelas ruas, e queimaduras no chão. Mas como eles tinham poderes 
conseguiram arrumar tudo depois de um tempo. E no fi nal eles sempre 
ajudavam os outros. As aventuras com os amigos são mais divertidas 
e trazem a felicidade.
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Aprendendo sobre as emoções
Autor: Théo Wendisch Filho
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Em mais um dia de aula a professora, chamada Felicidade, estava 
dando aula sobre as emoções e todos estavam entendendo 
sobre a aula, menos uma e essa era a Raiva. Ela perguntou 

para sua colega ao lado: — O que é emoção para você? 

E a Tristeza respondeu: — Para mim são várias coisas ao mesmo 
tempo, é muito difícil de explicar, mas vou tentar...

Pra mim é a felicidade e outros sentimentos, outras coisas ou um 
jeito melhor de explicar, são coisas que a gente sente. 

No dia seguinte ele viu seu pai chorando e perguntou: — Por que 
você está chorando papai? 

O pai dele falou: — É por que eu fi nalmente vou realizar meu 
sonho. A Raiva fi cou sem entender nada e ela perguntou ao pai: — Pai 
eu sempre achei que as pessoas só choravam de dor. 

O papai muito sabiamente respondeu: 

— Não é só de dor que as pessoas choram não! As pessoas choram  
também de alegria, quando estão felizes. Você lembra quando ganhou 
o seu cachorrinho?

Nesse dia ela então entendeu como são as emoções, que sentimos 
várias delas em momentos diferentes, de acordo com o nosso humor e 
do que estamos vivendo.
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O rato das emoções
Autor: Vicente Gil Garcia
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Era uma vez um rato chamado João, ele era um rato muito 

sentimental. Em um belo dia o seu irmão o chamou para uma 

surpresa…

Seu irmão morava do outro lado da cidade e como  não tinha 

nenhum veículo, teve que ir a pé. 

No seu caminho ele fi cou com muita fome, então encontrou uma 

casa e sentiu um cheiro muito bom e entrou nela. Seguindo o cheiro 

encontrou um pedaço de queijo bem grande. Também achou um gato! 

O gato disse: “Miau, miau, miau”! 

— Olha o que temos aqui, tentando roubar meu queijo. Parece que 

vou almoçar mais cedo hoje... miau! E o gato tentou pegar o rato, mas 

ele tinha ido embaixo da cômoda, ele estava com muito medo e fugiu 

pela janela.

Depois de muito caminhar, teve que passar por um pântano e lá 

ele encontrou uma cobra. Essa cobra descobriu que ele iria para uma 

surpresa com seu irmão e a cobra disse: — AH AH AH eu devorei 

Pedro AH AH AH!! Bem quando ele ia preparar uma surpresa para o 

seu irmão. O rato fi cou muito bravo e disse: — O que cobra? Eu terei 

que te pegar... Ahhh!!!!! E o plano da cobra fracassou.
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Mais para frente o rato encontrou um tucano e pediu para o rato 

brincar junto com ele, porque o tucano não tinha nenhum amigo. Ele 

aceitou e eles se divertiram muito juntos e o rato ficou muito feliz, mas 

João tinha que ir de volta ao seu caminho. 

O rato ainda estava com fome, ele finalmente voltou para a cidade e 

achou um pedaço de pizza no chão. É lógico que ele ia pegar e comer, 

mas aí de repente apareceu uma barata, ela era uma barata órfã e estava 

com muita fome e perguntou: “Por favor, por favor poderia me dar 

esse pedaço de comida?” O rato se sentiu triste por ela e deu o pedaço 

de pizza. 

Estava ficando muito tarde e então o rato ficou cansado e caiu no 

sono. Quando ele acordou continuou caminhando, até que ele achou 

algo muito nojento, um bicho morto e depois de muito caminhar ele 

finalmente chegou e não tinha nada de “surpresa”.

Todos os animais estavam ali, o seu irmão, o gato, a cobra, o tucano, 

a barata e todo mundo foi festejar.
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Projeto Pequenos Escritores
Alunos do 3º Ano A do Ensino Fundamental

Para se inspirar e conhecer as emoções!
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Emoções
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Projeto Pequenos Escritores
Alunos do 3º Ano A do Ensino Fundamental

Apoio cultural: 

51  3561.1991

51  9528.1436

@primustexti l
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Emoções

icvbenefi ciamento@hotmail.com

Todo mundo tem uma
história para contar

@kantodolanche  |       99787-8272@kantodolanche  |       99787-8272

www.clak.com.brwww.clak.com.br

Apoio cultural: 






